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リーフヘアデザイン｜美しい髪と健康な頭皮を極める専門店｜TEL 046-276-7366｜神奈川県大和市林間1-4-13

こんにち
は

リーフ店
長小林

です♪
小林店長美容師物語

スタイリスト編

スタッフ募集の巻
180

警察官の兄と美容師の

弟。おじ兄弟ふたり旅！『草津

温泉編』やっと草津温泉に到

着しました～♪ 草津行ったら

動物園行きたかったんだよ

～。と、兄。こんな山の中！冬は

雪も深いし寒いし動物飼育でき

るの？聞いた事ないねぇ～。と首をかしげていると
着い

た場所は？『草津熱帯圏』おおぉ！入場！目の前に、
大き

なドーム型の建物の中が亜熱帯エリアです。レッツ
ゴー

♪ ここは温泉熱を利用した環境にも優しくあった
かく

て蒸し蒸し！これは動物に快適だわ～♪ここは熱帯
植物

と爬虫類。熱帯魚やカピパラ。珍しいお猿やワニな
どが

沢山居ます。触っても平気な動物もいて楽しいです♪
 カ

ピパラに触れる～！近くに来てもらうために、おや
つが

必要です。お金をボックスに入れてと、おやつは『笹
』さ

さ！『おいでおいで～♪』来ましたよ～。触り心地は、
ん～

固い・・・このドームで癒されたのは、真っ黒な小型
のか

わいい見た事もないお猿さん。ちょっとニコに似て
る笑

体触らせてくれるんです♪ 気持ち良さそうな顔に
癒さ

れた～。楽しかった～♪ここを出るともう一つの別
館が

あります。『ふれあい館』ここにいる動物はみ～んな
触れ

ます♪フェネックやアルマジロ。モルモット。沢山さ
われ

ます♪ ここでナンバーワン可愛かったのがオカメ
イン

コ。肩に乗って懐いてくれました♪欲しくなっちゃ
いま

したよ～♪ここは天国か～！ 癒された～。 また行
きた

いな～♪いや～最高でした♪

是非皆さんも、草津に

行ったら寄ってみて

ください。　
次回もお楽しみに！

犬が苦手な方は予約時にお知らせ
ください。奥に待機させます。

スタッフのニコちゃん
今日も元気に出勤中！

募集！
Wante

d

店の窓に張り出された『年中無休！』の看板！
一人で、休まず、お正月も頑張っていました。暇は沢山
あるので、お客様とコミニュケーション知識を増やす
為、読書も仕事の内と認識し、読書三昧！健康関連、
経済関連、自己啓発、経営関連など、今までマンガし
か読まなかった僕が～笑、読書！！『読書している自
分！』少し酔っていましたね笑。
本屋さんに行くと毎回１０冊購入すると決めていまし
た。この時の読書量は半端なかった～強制読書でした
ね。これが凄く勉強になりました。
だんだんと、お店が少しずつ回復してくると読書量も
徐々に減っていき、売り上げも伸びていきました。
ん～！そろそろスタッフを雇わないと、回らないな～！
先ずは、スタッフ募集してみるかな。お店の看板に、

『スタッフ募集！パート・アルバイト・
見習い』これでよし！
良いスタッフと出会えるといいな♪



営業カレンダー 休業日※営業スケジュールは、変更になる場合もあります。※営業スケジュールは、変更になる場合もあります。

HAIR DESIGN
https://www.leaf-h.jp/　beautymjp@yahoo.co.jp

ご予約・お問合せは、電話・HP・メールでどうぞ

【予約受付時間】AM9：30～PM16：30

早期予約受付中！本日から50日後まで予約OK！
メンバーズカード、次回予約で割引あり！

TEL 046-276-7366
定休日：毎週火曜・第３木曜（不定休あり）／医療美容認定サロン

当店は引き続き、感染対策を施した

上、通常営業しております。店内で

はお客様とスタッフが１対１になる

よう、お客様が重ならないよう予約

男性のお客様からも
ご好評いただいてます！

高濃度ハーブを使った
刺激を抑えた施術だから

MEN’Sもおまかせ！同時OK！カラー
パーマ

★
南林間駅

東口

南林間駅 東口
階段下りて右へ 0分喫茶

キャスパー

至 大和

LINEから、いつでも簡単予約できます
LINE簡単予約
ご予約、予約変更、質問など、お気軽にどうぞ！

@alj3546g 1 322025

当店は、心地の良い空間の香りを大切にし、リラックス効果を高めております♪

リーフ最
新情報

当店で
好評販売中

お顔にも、頭皮にも！
抜け毛を減らし、発毛！若返り！
エクソソームとは、細胞と細胞の間で
情報を伝達するカプセルのようなもの
活性して、うるおって、再生して！
これらの情報を細胞へ運びます。
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今回は冬にオススメのツボ、3つをご紹介します☆

1.首下のツボ 『大椎(だいつい)』
『大椎』は、首を前に傾けた時に骨か飛び出るところ（首と背中の間あ
たり）にあるツボです。首には大きな血管が通っています。そこを温める
と、身体全体を効率的に温めることができます！

2.肩甲骨の間のツボ 『風門(ふうもん)』
背中の上部、肩甲骨の間にあるツボが『風門』です。首から背中にかけ
て僧帽筋という大きな筋肉があり、ここを温めることによって首や肩の
コリが和らぎます！風門のツボは風邪予防にもオススメ♪

3.お腹のツボ 『気海(きかい)』
『気海』はお腹のおへそから指2本分ほど下にあるツボ。全身の血行を促して、身体を温める効果があります。元気
のない時や体がだるい時にもオススメの万能ツボです！消化器系の不調などにも効果的ですよ♪

コーラが歯や骨を溶かすという情報は「本当」です。
人間の歯や骨は主にカルシウムやマグネシウムから出来ており、カルシ
ウムやマグネシウムは酸に反応して溶ける性質を持っています。コーラに
は酸味料が含まれていて酸性の飲み物であることから、歯や骨を溶かし
てしまうのです。実際に実験してみると、食べ終わった魚の骨や抜けた自
分の歯をコーラに長時間浸しておくと、溶けてしまうことがわかります。

飲んでも大丈夫？
普通にコーラを飲んで楽しむ分には全く問
題はありません。長時間浸すことによって溶
けるだけであり、口の中も一瞬で通過してい
くため、飲んだからといって歯が溶けること
はありません。コーラを飲むと虫歯になるリ
スクが高まり、虫歯になると歯が溶けてしま
うことから「コーラ＝歯が溶ける」というイ
メージが定着したのかもしれない。

冬にオススメ！
カイロで温めるツボ3選

おもしろ
コーラで歯や骨が
溶けるのは本当？トリビア

へぇ～

健康美容
♥

情報
♥♥

大椎
風門

気海

ぜひお
試しください♪


